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Tätigkeitsbeschreibung / EMA02 
 

TÄTIGKEITSDEFINITION: Einzelbetreuung  
    

 
„Auf Grund der leichteren Lesbarkeit wurde auf die geschlechtsneutrale Form der personen-
bezogenen Bezeichnungen verzichtet. Im vorliegenden Dokument wurde die männliche 
Schreibform gewählt, welche beide Geschlechter einschließt.“ 
 

Kriterien Inhalte 
Zielgruppe und Indikation 
Für wen ist die Leistung 
geeignet? 

Bewohner mit erhöhtem Aufmerksamkeitsbedürfnis, 
- die sich in einer Gruppe nicht wohlfühlen 
- die ihre Wohneinheit nicht mehr verlassen können 
- mit Kontaktproblemen und Isolationstendenz 
- mit Freude an Musik und Spielen 
- die eine Begleitung außer Haus wünschen  

Ziele der Leistung 
Mehrwert für Bewohner  

- Aktivierung und Förderung der Kommunikationsfähigkeit 
- Aufrechterhaltung von Sozialkontakten 
- Wahrnehmung von individuellen Bedürfnissen 
- sinnstiftende Beschäftigung 

Methoden 
Was wird angeboten? 

- Verbale und nonverbale Kommunikation 
- Kartenspielen, Brettspiele 
- Musik hören, Lesungen, Malen und Zeichnen 
- Rätsel und Quizfragen 
- Erinnerungsarbeit, Geschichten erzählen 
- Begleitung in den Garten, zum Einkauf, … 

Gruppengröße - max. 1 Person 

Die Leistung beinhaltet - Vor- und Nachbereitung 
- Durchführung 

Die Leistung beinhaltet nicht - Abholen und Zurückbringen aus dem/in das Appartement 
oder aus dem/in das Pflegezimmer 

- Beibringen von Materialien und Büchern 
- Tätigkeiten, welche nach dem Berufsgesetzen den Pflege- 

und Betreuungsmitarbeitern vorbehalten sind 

Dauer der Leistung 60 Minuten 
Kosten der Leistung keine 

 

 

  


