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Das Corona-Virus ist Teil unseres
Alltags geworden. Und auch wenn
wir wieder ein Stiick Freiheit
genieflen konnen, ist es wichtig,
achtsam zu sein und Solidaritéit
zu zeigen.
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Frau Dicektorin
Drabek hat

die Entwick-
Lungen in dec
Baumgasse
mafgeblich

gepragt.

Wohlvefdiente

et

Frau Dicektocin
Drobilich Liegt
die Echaltung
der hohen Le-
bensqualitat fiic
Bewohneclnnen
besondecrs am
Herzen.

Ruhestand

und neue Leitung
in der Baumgasse

ach fast zwei Jahr-
zehnten hochst
verdienstvoller
Téatigkeit hat Frau
Maria-Theresia Drabek Ende
Juli 2020 ihren wohlverdienten
Ruhestand angetreten. Vor fast
20 Jahren begann sie als Biiro-
leiterin im Appartementhaus,
welches sie spiter als Direktorin

von ihrem Vorgédnger iibernahm.

Mitte 2009 eroffnete Fortuna
sein damals in dieser Form
voOllig neuartig konzipiertes
,Generationenhaus® als fiinften
Wiener Standort in der Baum-
gasse 22, welches Frau Drabek
viele Jahre zusitzlich zum
Appartementhaus Fortuna als

Direktorin betreute. In ihren

© letzten Berufsjahren musste sie
aus gesundheitlichen Griinden
ein wenig ,leiser treten® und
konzentrierte ihre ganze Ener-
gie auf die erfolgreiche Leitung
der Einrichtung in der Baum-
gasse.

Aufgrund der Corona-be-

dingten Einschridnkungen wer-

© den wir uns von Frau Direktorin
Drabek im Rahmen einer klei-
nen Feier etwas verspétet verab-
schieden und uns fiir ihr Enga-
gement fiir Fortuna gebiihrend
bedanken. Wir wiinschen ihr fiir
ihren neuen Lebensabschnitt
viel Lebensgliick und vor allem

: maximale Gesundheit.

NEUE LEITUNG IN DER
BAUMGASSE
Wir freuen uns, Thnen hiermit

die Nachfolgerin von Frau Direk-
© torin Drabek, Sabine Drobilich,
MSec, vorstellen zu diirfen:

Frau Direktorin Drobilich wur-

de 1972 in Linz geboren. Heute
lebt sie zusammen mit ihrem
Ehemann (mit welchem sie heuer
© ihren 20. Hochzeitstag feiert,
wozu wir sehr herzlich gratulie-
ren), ihrer Tochter und ihrem
Hund in der Ndhe von Stockerau.

Ihr beruflicher Werdegang star-

tete im Wiener SMZ Ost (heute:
Klinik Donaustadt), wo sie ihre
Ausbildung zur Diplomierten Ge-
: sundheits- und Krankenpflegerin
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absolvierte. 2016 schloss sie an
der Donau Universitdt Krems ihr
Studium ,,Basales und mittleres
Pflegemanagement® sowie ,,HO-
heres Pflegemanagement® mit
dem Titel eines ,,Master of Sci-
ence” erfolgreich ab. Es folgten
mehrere Jahre in verschiedenen
Pflegeeinrichtungen, zum Teil
auch in leitenden Positionen.
Zuletzt war Frau Direktorin
Drobilich beim Fonds Soziales
Wien als Tragermanagerin titig.

Besonders wichtig sind ihr
unter anderem die Erhaltung
einer hohen Lebensqualitit der
BewohnerInnen und ein wert-
schitzender und respektvoller
Umgang, sowohl der Mitarbeite-
rInnen mit den BewohnerInnen
als auch untereinander. Auch
Teamwork, eine moglichst aus-
gewogene Work-Life-Balance,
proaktive Mitarbeit, Engage-
ment und selbstverstdndlich
viel Humor sind Frau Direktorin
Drobilich im Alltag wichtig.

»Nur gemeinsam kdnnen wir
unsere hochgesteckten Ziele
erreichen®, so Frau Direktorin
Drobilich, ,und mit einem La-
chen geht alles ein gutes Stiick
leichter.” Und weiter: ,Ich habe
seit jeher viel Freude daran, fiir
und mit Menschen zu arbeiten,
und kann viel Erfahrungswissen
in meine neue Aufgabe einflie-
Ren lassen. Ich freue mich auf
die spannende Herausforderung
und auf eine gute Zusammen-
arbeit!”

LAbg. a.D. Godwin Schuster,
Prasident Kuratorium Fortuna,
Ecster Vorsitzender des Wienec
Gemeinderats a.D.

E-Mail: godwin.schustec@gmx.at
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»EINES TAGES WIRD ALLES GUT SEIN, DAS IST
UNSERE HOFFNUNG. HEUTE ISTALLES IN ORDNUNG,
DAS IST UNSERE ILLUSION.”

Voltaire, 1694-1778
franzosischer Philosoph und Schriftsteller

Sehr geehcte Leserinnen und Leser,

seit mehr als 40 Jahren ist das Kuratocrium Foctuna im Dienste dec
Seniorlnnen tatig und hat es sich stets zuc Aufgabe gemacht, den bei
uns wohnenden Menschen ihcen Lebensabschnitt so komfortabel, sicher
und unabhangig wie moglich zu gestalten. Modernes Seniocenwohnen
ist getragen von dem Gedanken, die individuell gc6Btmdgliche Selbst-
bestimmung mit einem bcreit gefdacherten Secvice- und Untecstiitzungs-

angebot zu vereinen.

Die Ereignisse der vergangenen Monate waren fic uns alle (Bewohne-
cinnen und Mitacbeiteclnnen) eine groBBe Herausforderung. Wic mussten
und wollten fiic alle eine hochstmdégliche Sichecheit vor einer Anste-
ckung mit dem geradezu ,teuflischen” SARS-CoV-2-Vicus bieten und
dabei gleichzeitig die existiecenden, oftmals hohen, psychischen Belas-
tungen fir viele Beteiligten so gering wie icgend moglich halten. Die
Gefahr gegeniliber dem Friihjahr ist offensichtlich Leicht gesunken, abec

vorlaufig noch Lange nicht gebannt.

Lassen Sie uns gemeinsam dennoch einen positiven Blick in die Zukunft
wagen! Wir setzen unsecen Weg des konseqQuenten Ausbaus unseres
Angebotes zur stetigen Verbesserung dec Lebensumstéande unsecec
Bewohneclnnen fort: So muss mit betcachtlichen Aufwendungen u.a.

in unsecem Haus in dec Baumgasse (3. Bezick) das gesamte Wassec-
Leitungssystem ecneuert wecden, im Wohnpark (19. Bezick) wicd die
Komplettsaniecung der in die Jahce gekommenen GroBkiiche gestactet
und im 10. Bezick gibt es beceits konkcete Plane firc die Eccichtung eines

neuen Standoctes von Foctuna.

Ich wiinsche lhnen und uns, dass wir mit vereinten Kraften bei best-
moglicher Gesundheit bleiben konnen und mit viel Zuversicht in eine

gemeinsame, Lebenswerte Zukunft blicken kénnen!

Vielen Dank und herzliche GriiB3e,

[ortuna
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Kuratorium Fortuna stellt
neue Arztliche Leiterin vor

Dr. Doris Seboth-Essmann mochte, dass sich die
Bewohnerinnen und Bewohner bei Fortuna menschlich
und umfassend medizinisch bestens betreut fithlen.

Dr. Doris Seboth-Essmann hat die
Leitung des Teams der Vertrauens-
arztinnen bei Fortuna iGbecnommen.

rau Dr. Seboth-Ess-

mann ist Allgemein-

medizinerin mit einer

eigenen Kassenpraxis
in Oberlaa und hat das Diplom
der Arztekammer fiir Geriatrie
und Palliativmedizin.

Privat liest sie sehr gerne und
viel, besucht Theatervorstel-
lungen und Konzerte, schitzt
ausgedehnte Spazierginge mit
ihrem Hund, einem Jack Russell
Terrier, geht wandern oder trifft
sich gerne mit ihrer Familie und
mit Freunden.

Ihr besonderes Interesse gilt
der medizinischen und psychi-
schen Betreuung der dlteren
PatientInnen zu Hause, in ihrer
gewohnten Umgebung. Auch die
Vermeidung von unndétigen
Krankenhausaufenthalten,
welche meistens nur zu einer
Destabilisierung der PatientIn-
nen fiihren, ist Frau Dr. Seboth-
Essman ein Anliegen.

ENGAGIERTE ZIELE

Seit Juni 2020 ist sie nun als
Arztliche Leiterin bei Fortuna
titig. Die wesentlichsten Ziele,
die sie sich fiir ihre Arbeit bei

i Fortuna gesteckt hat, lauten:

@ Aufbau einer umfassenden

arztlichen Betreuung der Be-
wohnerInnen, mit Vermeidung
von unnétigen Krankenhausauf-
enthalten (speziell mithilfe der

. Vertrauensirztinnen)

@ Mitarbeit an der Weiterent-

wicklung des Hygienekonzepts
von Fortuna und damit best-

. mogliche Vorbereitung auf eine
allfillige neue Coronawelle

e Weiterentwicklung des

. gesamten Vertrauensérzte-
i Konzeptes

Dr. Seboth-Essmann: ,Ich

mochte den BewohnerInnen
der Fortuna-H&user das Gefiihl
geben, dass sie menschlich und
umfassend medizinisch betreut
: werden. Und dass man versucht,
diese Betreuung so lange wie

. moglich vor Ort in der Senioren-
Einrichtung durchzufiihren, wo
sich die BewohnerInnen wohl-
fithlen und zuhause sind.”

Wir freuen uns sehr, dass wir

Frau Dr. Seboth-Essmanmn fiir

. Fortuna gewinnen konnten und
wiinschen ihr und ihrem Team

. der VertrauensdrztInnen viel
Erfolg und alles Gute!

L
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Karin Ackermann

ehr als 17 Jahre

lang hat Karin

Ackermann die

Geschichte von
Fortuna entscheidend mitge-
schrieben: in ihrer Zeit als Pflege-
direktorin, und bis zuletzt, als sie
ihre ganze Aufmerksamkeit dem
erfolgreichen Aufbau des Ehren-
amtes und der Personalentwick-
lung bei Fortuna widmete.

EIN ,FELS IN DER BRANDUNG"
UND EIN VORBILD

Mit ihrem unermiidlichen
Engagement und ihrer stets sehr
authentischen, aufrichtigenund |
gleichzeitig einfithlsamen Art war
Frau Ackermann mehr als einmal
der ,,Fels in der Brandung® und
fiir viele KollegInnen und Mitar-

beiterInnen ein Vorbild. Wenn

es gelegentlich darum ging, den
Finger in eine Wunde zu legen,

i um so das Vorankommen von

Fortuna sicherzustellen, hat sich
Karin Ackermann nicht gescheut,
diese Aufgabe zu libernehmen

und Probleme mit grofRer Ent-

schlossenheit einer guten Lésung
zuzufiihren.

Viele Menschen bei Fortuna
kénnen sich nur schwer an den
Gedanken gewOhnen, dass Frau

i Ackermann nun nicht mehr

mit einem frohlichen ,,Guten

Morgen“ vorbeikommt und dass

ihr Platz bei so mancher Bespre-
chung in Zukunft leer bleibt.

i Trosten kénnen sich diese aber

mit dem Gedanken, dass Karin

¢ Ackermann ab sofort viel mehr

Fortuna-Prasi-
dent Schuster (r.)
und Foctuna-Ge-
schaftsfiihcerin
Mag. Hackl (L.)
bedankten sich
bei Frau Ackec-
mann (M.) fic

ihc einzigarctiges
Engagement.

i Zeit flir ihre wunderschénen

Hobbys aufbringen kann, wie
z.B. der Herstellung von Na-

tur- und Krauterkosmetik, dem

Kochen und Basteln oder dem
Reisen (wenn Corona hoffentlich

bald einmal der Vergangen-

heit angehoren wird) hat. Und
natiirlich kann sie sich jetzt auch

wieder verstdrkt ihrer Familie
. widmen, welche dariiber be-

stimmt sehr erfreut ist!

Wir bedanken uns sehr herz-
lich bei Karin Ackermann fiir
die schone Zeit, die wir mit ihr

i zusammenarbeiten und ver-

bringen durften, und wiinschen
ihr fiir die Zukunft viel Gliick,
Gesundheit und alles, alles
Gute!

[ortuna
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Wenn wir alle
entspcrechende Ei-
genverantwortung
zeigen und danach
handeln, zeigen
wir uns nicht nuc
solidacisch mit an-
deren, sondern wir
schitzen uns auch
gegenseitig.

Das Corona-Virus ist Teil un-
seres Lebens-Alltags geworden.
Und auch wenn wir wieder ein
Stiick Freiheit und ,,Normalitat®
genieflen konnen, ist es gerade
jetzt wichtig, achtsam zu sein
und Solidaritit zu zeigen.

unser aller Leben ein-
schneidend verdndert
hat. Mit der weltweiten

Verbreitung des SARS-Cov-2-Virus
hat sich der Alltag vieler Menschen
massiv verdndert. Neben der mog- :
lichen Gefahr fiir die Gesundheit,
die nach wie vor von dem Virus
ausgeht, wurden auch Wirtschaft

. und soziales Leben schwer ge-

Aufeinander
achtgeben

s war eine Meldung, die

i troffen und eingeschrénkt. Der Co-
i rona-bedingte Lockdown brachte
i auch fiir die BewohnerInnen von

Fortuna schmerzhafte Einschnitte

© mit sich.

FORTUNA STEHT FUR EIN MIT-

EINANDER UND AUSTAUSCH
Und schmerzlich waren auch

die Entscheidungen, die strikten

* Besuchseinschrdnkungen zu ver-

b
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und AchtsamKkeit sind die wichtigsten
Waffen im Kampf gegen das Coronavirus.
Sich und andere zu schiitzen ist ein deut-
liches Zeichen von Solidaritat.

’ ’ Zusammenhalt, Riicksicht auf andere

o Ecd

—

Schiitze dich - schiitze
mich: Mit wenigen, ein-
fachen Verhaltens-
maBnahmen im Alltag
kann die Verbreitung des &
Vicus auf gecingem Niveau
gehalten werden.

5 MASSNAHMEN, DIE UNS ALLE SCHUTZEN

Richtiges Hindewaschen:

Unsere Hande kommen haufig mit Eccegecn und Keimen in Kontakt und sind somit die haufigsten
Ubertrager von Krankheitserregern - nicht nur in Zeiten von Corona. Hande unter flieBendem
Wasser abspilen; Handinnenflachen, -clicken, Fingerspitzen, Fingeczwischencdume und Daumen
gut einseifen. Reiben Sie die Seife an allen Stellen 20-30 Sekunden ein. Hande griindlich abspu-
Len. Zum SchlieBBen des Wassechahns ein Einweg-Handtuch oder den Ellenbogen vecwenden.

Maske (Mund-Nasen-Schutz) richtig benutzen:

Mit einer Maske oder einem Mund-Nasen-Schutz schiitzen Sie andece. Beim Auf- oder Ab-
setzen einer Maske oder eines Mund-Nasen-Schutzes beclihcen Sie bitte nicht die Innen- und
AufBenflachen, sondecn greifen Sie nuc die vocgesehenen Gummibander an. Nase und Mund
missen bedeckt sein, sonst kann feuchte Luft mit Eccegern aus Mund oder Nase entweichen.
Nicht zwischendurch unters Kinn ziehen! Der Ubliche Schutz halt etwa 4 Stunden, bis er ducch-
feuchtet ist. Nach Gebrauch in einem verschlossenen Plastiksackecl im Mill entsocgen.

Abstand halten:

Der SARS-Cov-2-Virus wicd ducch Tedpfchen Gibectragen. Beim Sprechen, Atmen (vor allem bei
kocpeclicher Anstrengung) etc. konnen diese Teopfchen (in kleiner Focm auch Aerosole genannt)
aus Mund und Nase entweichen. GroB3e Tropfen fallen zu Boden, Aecosole kénnen noch in dec Luft
schweben. Daher ist ein Abstand von mindestens 1 bis 2 Metecn in Kombination mit dem Tragen ei-
ner Maske eine Schutzmaflnahme, die beim Zusammentreffen von mehcecen Personen wichtig ist.

Hein Handeschditteln:

Wie schon beim Handewaschen beschrieben: Unsere Hande sind Trager vieler Keime und Ecceger.
Um auch hier die Verbreitung und Ubertragung von Coronavicen zu untecbinden, sollten Sie auf das
Handeschitteln génzlich verzichten. Ein freundliches Kopfnicken mit entsprechendem Gruf3

wird heute niemand als unhoflich empfinden.

Richtiges Niesen/Husten:

Bei Husten oder Niesen werden Aerosole bis zu 8 Meter aus Mund und Nase geschleudert, wenn
sie nicht bedeckt sind. Husten oder niesen Sie ausschlieflich in die Acnbeuge. Oder besser: Be-
decken Sie Mund oder Nase mit einem Einwegtaschentuch. Das Taschentuch sollten Sie dann
wie eine Maske im MulLl entsorgen - am besten in einem verschlossenen Plastikbeutel.

[ortuna
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Solidaritat bedeutet auch, Riicksicht auf andece zu nehmen. So kann wieder ein
Stiick Normalitat im Alltag gelebt und genossen werden.

héngen, korperliche Kontakte zu
vermeiden, um Betreffende nicht
dem zu hohen Risiko einer mog-
lichen Ansteckung auszusetzen.
Denn die notwendigen Covid-Ver-
ordnungen haben die eigentlichen
Prinzipien eines selbstbestimmten
Lebens und Wohnens im Alter, fiir
die Fortuna steht und fiir die sich
tagtéglich alle MitarbeiterInnen
mit viel Herz und Engagement
einsetzen, stark eingeschréankt.
Gerade gemeinsame Erlebnisse
und sozialer Kontakt spielen im
Kampf gegen die Einsamkeit im
Alter eine Schliisselrolle.

Umso mehr freuen wir uns und
mit den BewohnerInnen, dass
nach dieser langen , Durststrecke”
wieder Aktivitditen und Besuche
von Familie und Freunden in den
Einrichtungen von Fortuna -
wenn auch leider nach wie vor mit
gewissen Einschrankungen - mog-
lich sind. Denn den so wichtigen
Kontakt zu Ihren Lieben konnen
natiirlich auch die MitarbeiterIn-
nen bei Fortuna nicht wirklich
ersetzen.

EIN ,NORMALER"ALLTAG IST
NOCH IN DER FERNE

Doch wir sollten in der ersten,
verstindlichen Freude nicht
unachtsam werden. Das Corona-
virus ist noch nicht bekdmpft, die
Entwicklung von Impfungen oder
entsprechenden Medikamenten
braucht Zeit.

Derzeit kann nur durch ent-
sprechende Testungen, dem
Ausmachen von sogenannten
Clustern (einer Konzentration von
Ansteckungsfillen) und die Unter-
brechung von Kontaktketten die
Verbreitung des Coronavirus ein-
geddmmt werden. Diese Mafinah-
men, die recht erfolgreich einge-
setzt werden, haben die bisherigen
Lockerungen der Covid-Verord-
nungen moglich gemacht.

Es liegt jetzt auch an unser aller
Verhalten, dass Ansteckungs-
zahlen weiter in Schach gehal-
ten werden koénnen. Gerade im

Herbst und Winter, wenn man sich

. wieder in die eigenen vier Win-

de zuriickzieht, sich weniger im
Freien bewegt und Erkéltungen

oder die Ausbreitung der Grippe
zunehmen, ist es umso wichtiger,
achtzugeben.

ACHTGEBEN IST EIN ZEICHEN
VON SOLIDARITAT

Mit einfachen Verhaltensregeln,
die jeder gut im Alltag beriicksich-
tigen und umsetzen kann (siehe
dazu die 5 Mafinahmen auf S. 7),
schiitzt man die eigene Gesund-
heit und die der anderen.

Auch wenn es manchmal
schwerfillt, einen Mund-Nasen-
Schutz zu tragen oder Abstand
zu halten: Es ist die Umsetzung
dieser kleinen , Regeln‘, die auch
ein Ausdruck von Solidaritét sind.
Zusammenhalt und Riicksicht
auf andere sind die wichtigsten

Waffen im Kampf gegen das Co-

ronavirus.

So ist fiir uns alle wieder ein
Stiick Normalitét im Alltag mit
Kontakt zu anderen und schénen
Erlebnissen moglich. Schiitzen
Sie sich und andere - und freuen

{ wir uns auf jene Zeit, wenn das

Coronavirus Geschichte sein wird.

8
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DIPLOMIERTE GESUNDHEITS- UND KRANKENPFLEGERIN /

DIPLOMIERTER GESUNDHEITS- UND KRANKENPFLEGER
(DGKP / BScN)

Fortuna ist ein etabliertes Unternehmen in der Betreuung und Pflege alterer Menschen und sucht
Dipl. Fachkréfte in Teil- oder Vollzeitbeschiftigung an 5 unterschiedlichen Standorten in Wien!

IHR PROFIL UNSER ANGEBOT
v’ Freude im Umgang mit dlteren, betreuungs- v’ 6 Urlaubswochen bereits ab dem
bediirftigen Menschen 1. Dienstjahr

v’ Diplom der Gesundheits- und Krankenpflege =~ ¥/ Zukunftsvorsorge ab dem 3. Dienstjahr

bzw. Bachelor of Science in Nursing v T o
reuepramie

v’ nachweisliche Gesundheitsberufe-

Registrierung v’ Mitarbeiteressen zum vergiinstigten Preis

v’ persénliche, individuelle Einarbeitung /

v’ sehr gute Deutschkenntnisse ;
Einschulung

v’ EDV-Kenntnisse . )
v’ flexible Dienstplangestaltung

v’ 2 Gutstunden pro Nachtdienst
v’ ein fundiertes Fortbildungsprogramm

v’ Méglichkeiten zur persdnlichen Karriere- und
Weiterentwicklung (Weiterbildungen)

v’ aktives Mitgestalten in Verdnderungs-
prozessen

v’ Teilzeitbeschiftigung moglich
v’ Dienstwohnung méglich

v’ Kollegiale Arbeitsatmosphire

Entlohnung nach dem SWO-KV bei 37,5 Wochenstunden mindestens € 2.691,98 brutto
monatlich, zuziiglich variabler Zulagen (Nachtarbeitszuschlag, Sonn- und Feiertagszu-
schlag, Zuschlige fiir zusétzliche Dienste). Je nach Vordienstzeiten ggf. hoher!

BEWERBUNG AN
JOBS@FORTUNA-SWA.AT
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Besuch von Biirgermeister
Dr. Michael Ludw1g

m 24. Februar 2020, als

die Welt - jedenfalls

fiir Osterreich - noch
einigermafien in Ordnung war,
war der Wohnpark Fortuna
unter den ersten Senioren-Ein-
richtungen, die Biirgermeister
Dr. Michael Ludwig auf seiner
geplanten Tour durch ganz Wien
besuchte. An diesem Tag stand
jedoch nicht nur der Wohnpark
auf seiner Agenda, sondern auch
unsere Nachbarorganisation, die
Volkshilfe, sowie eine Einrich-
tung des Kuratoriums Wiener
Pensionisten-Wohnhéuser.

Der TV-Sender ,,W24“ beglei-
tete Biirgermeister Ludwig auf
seiner ,,Stippvisite® und brachte
spdter auch einen kurzen Beitrag
Zu unserer ,Seniorenresidenz in
den Weinbergen Sieverings®.

Viel wichtiger als die Prisenz
in den Medien war unseren Be-
wohnerInnen allerdings ohne-
hin die personliche Begegnung;:
Der Blrgermeister war sehr
interessiert, fragte nach, schenk-
te vielen BewohnerInnen ein
offenes Ohr, liefd sich schliefilich
sogar zum Ballspielen iiberreden
und machte dabei eifrig mit.

Seine zahlreichen geplanten
weiteren Besuche erfuhren
leider durch den Lockdown
ein jahes Ende. Der Wohnpark
Fortuna hatte daher noch das

Hoher Besuch im Wohnpack: Im Febcuar 2020, noch vor dec Cocona-Krise, war
Birgecmeister Dr. Michael Ludwig zu Gast in unserer Eincichtung.

Gliick, diesen sehr personlich
gestalteten Auftritt von Blirger-
meister Dr. Ludwig als einen
besonderen Event erleben zu
kénnen.

Auch bei den Ballibungen macht Wiens
Blcgermeister sofort mit.

Eine BegriiBung da, ein Plausch
doct: Die BewohnecInnen wacen
vom sehr personlich gestalteten

10 fortuna

Besuch Blcgecrmeister Ludwigs
begeistert.




Rudolf Nedorost
beim Besuch von
Bucgecrmeister
Michael Ludwig:
Aus seinem
bewegten Leben
hat der Leiden-
schaftliche
Musiker viel zu
erzéhlen!

BEWOHNER-GESPRACHE, TEIL 10:

Musiker mit Lei und Seele

Is ich Rudolf Nedorost
in seinem Zimmer im

Stationidren Wohnen
besuchte, wollte ich eigent-
lich von ihm erfahren, wie es
ihm in den vergangenen Wo-
chen unter dem Einfluss der
Corona-Krise ergangen ist.

Da habe ich jedoch die Rech-
nung ohne den Wirt gemacht,
denn Herr Nedorost hat so viel
aus seinem spannenden Leben
zu erzdhlen, dass er das Virus in
nur zwei Sitzen abgetan hat: ,Ich
wurde getestet, war positiv und
bin ins Krankenhaus gekommen,
obwohl ich keine Symptome hat-
te. Nach zwei Wochen kam ich
zuriick und achte jetzt besonders
auf meine Gesundheit.”

Herr Nedorost ist seit Novem-
ber 2019 im Wohnpark zuhause
und wollte eigentlich ein Ap-

TEXT: INGRID SIEBENHOFER

partement beziehen. Daesihm
gesundheitlich leider doch nicht
mehr so gut ging (immerhin war :
er damals gerade 94 Jahre alt),
zog er auf Anraten von Haus-
direktorin Frau Mag. Lakatha

ins Stationdre Wohnen. Dafiir

ist er ihr, wie er selbst sagt, ,,von
Herzen dankbar®. Er fiihlt sich
sehr gut betreut und kann nun,
da er ein Zimmer fiir sich alleine
hat, auch jederzeit ,,seine” Musik

Diese Musik ist es auch, die
neugierig macht: Swing und
Big Band-Sound ist hdufig zu
horen. Und so liberrascht es
nur wenig, wenn Herr Nedorost
erzahlt, dass er Berufsmusiker
war. Eigentlich hat er ja Herren-
schneider gelernt und in der
Musikschule Akkordeon. Aber
Schlagzeug hat er sich selbst bei-

1190 Wien, Weinbecggasse 67-71
Tel.:01/329 20-0
E-Mail: wohnpack@fortuna-swa.at

gebracht und mit diesem Instru-
ment bereiste er die ganze Welt.
Schon als junger Mann hatte er
seine ersten Engagements im
»Esquire” und der ,,Eden Bar*®.
Mit seiner Big Band spielte er bei
der Er6ffnung des ,,Cobenzl® -
ein besonderes Erlebnis.

Wiéhrend seiner Auftritte in
der Schweiz und in Deutschland
blieben seine Frau und sein
Sohn in Wien. Manchmal, wie
zum Beispiel wihrend seiner
Zeit im ,Panhans“ (Anm.: Hotel
am Semmering), konnten sie
ihn iber das Wochenende auch
besuchen. Einmal allerdings, als
Herr Nedorost auf einem Schiff
engagiert war, konnte seine Frau
ihn auf allen sechs Reisen im
Mittelmeer begleiten. Der Fami-
lienpudel machte in dieser Zeit
LUrlaub® bei deren Sohn.

Die Geschichten aus dieser
Zeit lassen die Augen von Herrn
Nedorost leuchten! Er strahlt
liber das ganze Gesicht, als er
davon erzdhlt, dass die gute Mu-
sik von besonderen Gisten auch
in barer Miinze honoriert wurde.
Gerne hétte ich auch Fotos von
dieser Zeit gesehen, doch diese
hat Herr Nedorost ganz bewusst
weggegeben. Er sagt: ,,Die Erin-
nerung ist in meinem Kopf und
in meinem Herzen.”

Vielen Dank, dass Sie ein Stiick
dieser Erinnerung mit uns teilen!

lortuna 11
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Die guten Geister des Wohnparks

er Corona-bedingte Lock-

down und die Einschrén-

kungen des sozialen
Lebens haben uns allen duferst zu-
gesetzt, aber besonders natiirlich
unseren BewohnerInnen. Zum Teil
waren diese leider mit massiven
Einschnitten in ihren gewohnten
téglichen Ablaufen konfrontiert:
keine Besuche, nur Spazierginge
in der Umgebung, keine Treffen
mit Familie und Freunden au-
Rerhalb des Hauses, Distanz zu
MitbewohnerInnen, Friihstiick
und Mittagessen auf dem Sessel
vor dem Appartement etc.

Wir alle wiinschen uns sehr,
dass Corona bald tiberstanden und
besiegt sein wird, derzeit ist das
jedoch leider noch nicht der Fall.
Die BewohnerInnen vermissen
natiirlich einen schén gedeckten
Tisch im Restaurant, ein Konzert,
eine Lesung und bedauern, dass
es immer noch bestimmte Be-
suchseinschrinkungen gibt — das
ist natiirlich sehr verstéandlich!

Umso erfreulicher war es, dass
es in dieser schweren Zeit der
Einschriankungen viele Bewohne-
rInnen gab, die sowohl ihren Mit-
bewohnerInnen mit stirkenden
Worten und sichtbaren Taten hilf-
reich zur Seite standen, als auch
fiir die MitarbeiterInnen immer
Aufmunterndes librig hatten.

Ihnen allen gilt dafiir ein riesen-
grofies Dankeschdn! An dieser Stel-
le méchten wir einigen Bewohne-

rInnen zusitzlich fiir ihren Einsatz
i danken:

Frau Spirek sprang in der ersten

Zeit ein und half beim Austragen
: der Zeitungen.

Frau Leibl und Frau Ladstitter

. haben iiber viele Wochen die
i abonnierten Zeitungen verteilt.

Herr Ing. Langer stand und

steht vielen BewohnerInnen per-
sOnlich helfend zur Seite, verteilt
die Gratis-Zeitungen, schaut auf

© Ordnung und ,lotst* ab und zu
auch einmal eine/-n Bewohner/-in
nach Hause, wenn er oder sie sich
einmal im Haus verirrt hat.

Frau Csuvala hat eine ,,Pfliick-

wand®“ mit Spriichen und eng-
i lischen Texten gestaltet.

Frau Ing. Holecek ist Meister-

schneiderin von Masken, welche
sie genédht und anschlieend
i verschenkt hat.

Frau Lieben ist Psychothera-

peutin und hat kostenlos etliche
. entlastende Gespréiche angeboten.

Frau Neuer und Frau Jung

© hatten in ihrer Rolle als Haus-
i vertrauenspersonen immer ein

offenes Ohr fiir die Anliegen der
BewohnerInnen.

Bei den langsam wieder aufge-
nommenen Aktivititen sind un-
sere BewohnerInnen nach wie vor
alle sehr engagiert am Werk und
sorgen sich um die Einhaltung der
Sicherheitsvorschriften:

Frau Leibl und Frau Vojak bei
der Gymnastik und Unterwasser-
gymnastik, Frau Bienenstein
beim Singen, Herr Dr. Tichy bei
der Meditation, Frau Csuvala bei
Englisch, Herr Staudinger beim
Tischtennis, Frau Jung beim
Spielenachmittag, Herr Vojak und
Herr Dr. Freytag in der Bibliothek,
Herr Ing. Klail und Herr Ing.
Besta beim Filmevorfiihren.

Grof3e Hilfe

im Corona-
bedingten
Lockdown:

Frau Lieben

(L.0.),Frau

Csuvala
(M.o0.), Hecr
Ing. Langer
(c.0), die
Hausvertrau-
enspecrsonen

Frau Neuer

und Frau Jung

(u)

12 fortuna



1190 Wien, Weinberggasse 67-71
Tel.:01/329 20-0
E-Mail: wohnpack@fortuna-swa.at

,,Hochsaison im Eissalon”

i Manche BewohnerInnen erwiesen

as war das Motto an

einem Freitag im Stati-

ondren Wohnen. Wie in
einem richtigen Eiscafé gab es
eine Eiskarte, aus welcher die Be-
wohnerInnen sich ihr Lieblingseis
aussuchen konnten. Im wahrsten
Wortsinn ,heif begehrt” war die
sogenannte ,,Heif3e Liebe” (Vanil-
leeis mit Himbeeren) gefolgt von
»~Bananensplit®, gemischtem Eis
und Eiskaffee.

Vor dem Genuss galt es aber

noch, sich das Eis quasi ,zu ver-
dienen®: ndmlich beim Kegeln!

Das kostliche
Eis musste
man sich ecst
beim Kegeln
,verdienen”..

Esther Sandoval
(M.) genieBt jetzt
ihcen wohlvec-
dienten Ruhestand!

. sich dabei als echte KénnerInnen.
Musikalisch untermalt wurde der
. Nachmittag von Merlin, der zuvor
bereits als Zivildienstleistender in
. der Gartensiedlung die Bewohne-
rInnen von seinem musikalischen
Talent {iberzeugen konnte (siehe
dazu auch die Geschichte ,Merlin
- und Aleksandar® bei der Garten-
siedlung auf Seite 14!)

und das trotz der immer noch
wichtigen geltenden Abstands-
¢ regeln! -

Ein gelungener Nachmittag -

Hecrlicher Eisgenuss! Aber wer wicd
bei ,,HeiBer Liebe” nicht schwach ...

#= PENSIONIERUNG IM WOHNPARK

| Esther Sandoval war 25 Jahre im Wohnpark als Heimhelferin tatig und
ging mit 1. Juni 2020 in die wohlverdiente Pension.

Wir danken fiic den Langjahrigen groBactigen pecsonlichen Einsatz,
das hohe Engagement und die Vecbundenheit mit dem Haus und dem
gesamten Untecnehmen.

[ortuna 1 3
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leksandar!“ oder

»Merlin!“ - wie oft

wurden diese Namen
von unseren BewohnerInnen in
den letzten Monaten gerufen!
Aleksandar und Merlin waren
zwei Zivildienstleistende - von
den meisten liebevoll als ,,Zivis®
bezeichnet - im Stationdren
Wohnen, die leider (jedenfalls
aus unserer Sicht!) mit Ende Mai
ihren Zivildienst beendet haben.

Merlin, der stets gut gelaunte

Musiker und Schauspieler, der
sich, so oft es mdglich war,
ans Piano gesetzt und zusam-
men mit den BewohnerInnen
Wiener- und Volkslieder so-
wie Evergreens gesungen hat.
Kein Musikwunsch blieb dabei

unerfiillt! Es wurde geschun-
kelt, getanzt und gesungen und
jedes Mal konnte man dabei auf
Seiten der BewohnerInnen in
leuchtende Augen sehen und oft
ein frohliches Lachen héren!

Auch hatten ,,unsere” beiden
Zivis stets ein offenes Ohr: Stun-
denlang horten sie aufmerksam
zu, wenn die BewohnerInnen
Geschichten erzéhlten, teilten
mit ihnen ihre Sorgen und
Freuden, spielten von Bingo
liber ,Mensch drgere dich nicht”
alles, was gewiinscht oder an
Spielen gefunden wurde.

Ganz besonders haben die Be-
wohnerInnen sich jedoch auch
dariiber gefreut, dass die beiden
»Zivis“ sie auf einem Ausflug

1

Zwei, die viel Freude in die Garten-

siedlung gebracht haben: die ,, Zivis”

Merclin und Aleksandar (L.). Meclin
begeisterte auch immer wieder mit
seinem Kénnen auf dem Piano (u.).

Danke, liebe L2ivis®!

zum Belvedere begleiteten und
auch dort zusammen gesungen
wurde und alle sehr viel Spafy

© hatten.

Und natiirlich waren die

beiden tiichtigen, engagierten
jungen Minner auch in der
schwierigen Anfangsphase der
Corona-Pandemie eine grofse

© Hilfe und Unterstiitzung]

Aleksandar und Merlin -

wir bedanken uns von ganzem
Herzen fiir euren groflartigen
Einsatz, eure Hilfe und eure
stets gute Laune!

Wir wiinschen euch alles

erdenklich Gute fiir eure Zukunft

und werden alle noch sehr oft an

euch denken!

14 Tortuna




Mag. Judith Hackl
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Kucatocium Fortuna
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»DAS WORT KRISE SETZTSICH IM

Eln Bankerl CHINESISCHEN AUS 2 SCHRIFTZEICHEN

ZUSAMMEN - DAS EINE BEDEUTET

ZUIm PlaUSChen GEFAHR UND DAS ANDERE GELEGENHEIT.”

John F. Kennedy, 1917 -1963,

Wie heift es im Volksmund doch so schon: 35. Priisident der Vereinigten Staaten von Amerika

»Injeder Krise steckt auch immer etwas Gutes.”
Sehr geehcte Damen und Heccen,

n unserem Beispiel ist infolge : oder einer/-m Mitbewohner/-

der Corona-bedingten restrik- in (natiirlich sicherheitshalber Liebe Lesecin, Lieber Leser!
tiven Besucherregelungen eine  : trotzdem mit gebotenem Viel ist bereits gesagt und geschrieben worden zu
neue, mittlerweile beinahe schon  Sicherheitsabstand und einem diesem Vicus, dessen Bezeichnung - ,SARS-CoV-2"
lieb gewonnene, Gewohnheit Mund-Nasen-Schutz) treffen und ;er: Inttt.LE ::ZLLZizewzftbve;:Z:Ziiﬁii:C:hTu:iins;?
entstanden. sich endlich wieder personlich den meisten von uns den Blickwinkel auf so manche

Vor dem Haupteingang der ; austauschen. Prioritaten im persénlichen Alltag. Dieser Prozess
Gartensiedlung Fortuna, unter Die Bankerln laden immer der Vecanderung - und auch dec Ecneuerung - wac
den Biumen, stehen vier Binke, : noch zu einem Plauscher] ein vielfach sehr schmerzlich. Und er ist Leider noch
welche aus der Not heraus zu und gehdren somit zum ,Inven- nicht zu Ende.
~Begegnungs-Bankerln“ um- . tar” der Gartensiedlung, dasman | ZUdenschonstenund positivsten Ecfahrungen der
funktioniert wurden. Hier kann mittlerweile einfach nicht mehr Letzten Monate gehdct fiic mich die unglaubliche Wel-

Le der Hilfsbereitschaft, Untecstiitzung und Solida-
ritat, welche sowohl unserce Bewohnerlnnen als auch
die Mitacbeitecinnen angeboten und gelebt haben.
Viele sind - soweit die vorgeschriebenen Sichecheits-
mafBnahmen das zugelassen haben - eingesprun-
gen, wenn es um wichtige Besorgungen ging, haben
beispielsweise Mund-Nasen-Schutz-Masken angefer-
tigt und verschenkt oder haben einander Trost und
Zuspruch gespendet. Pflege- und Betceuungspec-
sonen haben Urlaube storniert, zusatzliche Dienste
Ubecnommen und sind dort ,eingesprungen”, wo die
Personaldecke allzu diinn geworden ist.

man sich mit einem Angehorigen | missen mochte!

|

Die ,Begegnungs-Bankerln” laden zum Plauschen und Treffen ein.

Die Mitarbeiteclnnen und Fiihcungskréfte in allen
Bereichen von Fortuna sind einmal mehc iber sich

o hinausgewachsen und haben wiedecholt ihce eigenen
DIENSTJUBILAUM Gedanken und Sorgen hintangestellt, um mit ganzer

Wir danken unsecen Mitacbeitecinnen heczlich firc die gute Enecgie fiic die Sichecheit und die bestmégliche Be-
Zusammenarcbeit und das groBe Engagement zum Wohl unsecer treuung unsecer Bewohneclnnen acbeiten zu kénnen!
Bewohnecrinnen und Bewohner. Ihnen allen méchte ich meinen groBen Dank, meinen

. 5-JAHRIGES DIENSTJUBILAUM: Rfespekt und r.nelne. Ane.rkennur\g dafir aussp.u-echen.
Bitte geben Sie weitechin auf sich und lhce Mitmen-
Alexandra WAGNER schen gut Acht! Vielleicht gelingt es uns ja dann,
Eveline JELINEK (ohne Foto) diese ungliickselige Pandemie eines Tages zu besie-

Sarah KOVAROVITS (ohne Foto) gen und uns wieder einem Alltag zuzuwenden, der uns
allen Freude macht!

15 JAHRE DIENSTJUBILAUM:

Alles Gute und Gesundheit
Ylbere FAIKU

wiinscht lhnen

Ylbere Faiku (L.)
und Alexandra Wagner (r.) fortuna 15
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Im Apparte-
menthaus
hat das
Ehepaar
Frank wieder
einen ge-
meinsamen
Lebens-
mittelpunkt
gefunden.

STATIONARES WOHNEN - BETREUTES WOHNEN

Familie Frank: getrennt
und doch vereint!

ir sitzen gemiit-
lich im Appar-
tement des
Ehepaares Frank
zusammen und genief3en den
wunderschonen Ausblick aus
dem 7. Stock iiber die Dicher
Wiens. Das Ehepaar erzihlt uns,
wie es die letzten Jahrzehnte
gelebt und letztendlich in das
Appartementhaus gefunden hat.

ENDLICH WIEDER ZUSAMMEN

Nach einem ldngeren, mehr-
wochigen Krankenhausauf-
enthalt wurde fiir Herrn Frank
vom dortigen Sozialarbeiter ein
Pflegeplatz gesucht. Das Ehe-
paar war urspriinglich in einem
Pensionisten-Wohnhaus eines
anderen Trigers im 18. Bezirk
angemeldet. Zum Zeitpunkt der
Entlassung von Herrn Frank war
jedoch Kkein freier Platz fiir beide
verfligbar. Daraufhin wurde das
Appartementhaus Fortuna im
10. Bezirk angeboten, wo Herr
Frank innerhalb weniger Tage
auf einer Pflegestation aufge-
nommen wurde.

Der Plan, dass Frau Frank
innerhalb kiirzester Zeit nachzie-
hen sollte, ging nicht gleich auf.

1 6 fortuna
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Frau Frank wollte zuerst noch in
Ruhe die Auflésung ihrer grofien
Wohnung im 18. Bezirk organi-
sieren. Mit Hilfe ihrer Tochter
gelang dies schliefdlich rasch und
sogar die KFZ-Werkstétte unter-
stiitzte bei dem Unterfangen und
kiimmerte sich erfolgreich um
den Verkauf des bestehenden
Fahrzeugs.

Dem Umzug ins Appartement-
haus stand nichts mehr im Wege.
Eine Leder-Eckbank, ein Couch-
tisch, vier Sessel, ein kleiner Bei-
stelltisch sowie die geliebte alte
spanische Truhe wurden aus der
Wohnung mitgenommen, alles
andere wurde neu dazu gekauft.
Ziel geschafft — das Ehepaar ist
wieder vereint und wohnt unter
einem Dach zusammen. Den
liberwiegenden Teil des Tages
kann man gemeinsam verbrin-
gen und geniefRen.

Herr Frank erzihlt uns, dass
sein Gefiihl zu Beginn seines
Einzugs im Stationdren Wohnen
von Fortuna kein allzu Gutes
war. Er war sehr traurig dariiber,
dass er nach seinem Kranken-
hausaufenthalt nicht mehr nach
Hause konnte, sondern direkt
vom Spital ins Appartementhaus
gebracht wurde. Seine geliebten
eigenen ,vier Wande*, in denen
die Eheleute mehrere Jahrzehnte
gemeinsam verbracht hatten,
konnte er nicht mehr sehen, sich
nicht von seinem gewohnten

Zuhause verabschieden. Eine

Depression verstirkte diese Trau-

rigkeit - bis zum Einzug seiner
Gattin.

SCHONE ERINNERUNGEN
Wenn man die Geschichte die-

ser beiden, ausgesprochen lieben

Menschen hort, dann kann man
dies von Herzen verstehen und
nachvollziehen. Das Ehepaar
Frank hat sich seinerzeit im 18.
Bezirk in Wien kennengelernt.
Herr Frank, zu diesem Zeitpunkt
22 Jahre jung und Jugendleiter
in einer Pfarre, reflektierte auf
die ein knappes Jahr jiingere,
sehr sportliche junge Dame, die
sehr gerne tanzte. Durch einen
Zufall kam es tatsichlich zum
ersten Rendezvous, in weiterer
Folge zu einer engen Freund-
schaft und Partnerschaft. 1965
wurde geheiratet, bald erblickte
eine Tochter das Licht der Welt.
Gemeinsame Hobbys verban-
den die beiden zusitzlich enorm:
der Sport, die Reiselust und
damit verbunden auch das Fo-
tografieren. Im Laufe der Jahre
und durch intensives Ausiiben
vor allem des letzteren Hobbys
wurden mehr als 18.000 Diaposi-
tive produziert, die im Zeitraum
eines Winters betrachtet und auf
ungefihr 1.000 Stiick reduziert
wurden. Ihre grofdten Wiinsche
haben sie sich erfiillt: eine Reise
mit der Transsibirischen Eisen-

bahn und eine Australien-Reise,
jeweils mehrere Wochen andau-
ernd.

Auch beruflich waren beide
sehr erfolgreich: Frau Frank
arbeitete im Staatsdienst, Herr
Frank begann als Feinmechani-
ker bei der Firma Brauneis, war
spéter bei der NRK (National
Register Kasse) beschiftigt und
zuletzt mehr als eineinhalb Jahr-
zehnte als Betriebsratsvorsitzen-
der titig.

RUNDUM WOHLFUHLEN

Das Ehepaar Frank hat sich
grofRartig in die Hausgemein-
schaft des Appartementhauses
eingelebt und ist sehr zufrie-
den mit seinem Leben bei uns.
Nach dem Friihstiick geniefdt
Herr Frank seine erste Zigarette
am Tag auf der Dachterrasse,
wéhrend Frau Frank in Ruhe die
Tageszeitung liest. Nach dem
Mittagessen verbringen sie den
Nachmittag gemeinsam - bei
Schonwetter im Garten oder auf
der Dachterrasse des Hauses,
jedenfalls immer wieder gerne
auch im ,,Café Dani“, wo sie sich
auch mit anderen Bewohne-
rInnen treffen.

Wir freuen uns sehr, dass Frau
und Herr Frank sich im Apparte-
menthaus Fortuna so wohlfiihlen
und wiinschen den beiden noch
viele schone gemeinsame Jahre
in unserem Haus!

[oriuna
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Freiluftkonzert vor dem
Appartementhaus

ach fiinf langen Mo-

naten, in denen wir

Corona-bedingt auf
jegliche Veranstaltung verzich-
ten mussten, haben wir uns
liber den Vorschlag von Elena
Rozanova, einer uns bekannten
und geschitzten Kiinstlerin,
besonders gefreut: Sie bot uns
an, gemeinsam mit einem sehr
begabten jungen Méddchen, ein
Freiluftkonzert vor dem Appar-
tementhaus zu veranstalten.

Gesagt, getan: Am 29. Juli war

es so weit! Die Bewohnerinnen
und Bewohner konnten ganz

bequem und vor allem in Sicher-

¢ heit vor einer Ansteckung vom
Fenster, Balkon oder auch vom

. Gastgarten unseres Kaffeehauses
aus zuhoren. Nach zwanzig

© Minuten auf der einen StraRen-
seite musizierten die Damen die
néchsten zwanzig Minuten von
der anderen Seite aus.

BEGEISTERTE ,,ZAUNGASTE"

Die junge Kiinstlerin sang

klassische Lieder, spielte Geige
und Frau Rozanova begleitete sie
auf dem Keyboard. Auch Pas-
santen blieben stehen, hérten zu,
. filmten oder fotografierten die
Musikauffiihrung.

Mit Liebe gemacht'

Nach langer Zeit ein grofier

musikalischer Genuss und eine
grofdartige Idee, fiir die wir uns

. sehr herzlich bei allen bedan-
ken, die dieses aufdergewdhn-

. liche Konzert ermoglicht haben!

Ein ,StraBen-
konzert”, das
Bewohne-
clnnen und
Passanten
begeisterte

Patricia und ihc Cousin Patrik
. haben mit ihcen Kunstwecken
vielen Freude becreitet.

itte Mirz, am Beginn

der Corona-Pandemie,

als die Geschéfte nicht
Offnen durften, konnten wir un-

¢ seren BewohnerInnen leider Kkei-
ne traditionelle Geburtstagsrose
. {iberreichen und leider war auch
der Besuch des ,,Geburtstags-

. kindes® von GratulantInnen aus
der Familie noch nicht erlaubt.

. Einzig Zuwinken aus der Ferne

. war gestattet.

. Trotzdem wollten wir unseren
BewohnerInnen so viel Freude

© wie moglich bereiten und in die-
ser schwierigen Zeit ein Licheln
. in ihre Gesichter zaubern! Die
12-jahrige Patricia, die Tochter

© von Frau Prelog aus der Ver-
waltung, sowie ihr 7-jahriger

: Cousin Patrik, haben sich sofort

bereit erkldrt, wunderschone
Geburtstagskarten fiir uns zu
basteln! Mit viel Liebe wurden
die Karten jeweils mit der Jubi-
liumszahl aus Moosgummi und
mit verschiedenen Zeichnungen
verziert. Ein handgeschriebener
Text, eine persénliche Anrede
und nette Geburtstagswiinsche
vervollstdndigten die kleinen
Kunstwerke.

Die Freude und Begeisterung
unserer Bewohnerinnen und Be-
wohner war riesengrof}! Gut ge-
macht Patricia und Patrik, vielen
Dank - ihr habt uns mit eurem
Einsatz wirklich beeindruckt!
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PENSIONIERUNG
= MILICASTOJANOVIC
L0 Jahre im Eine der Langjahrigsten Mitacbeitecinnen des Appacrtementhauses tritt ihcen wohlvecdienten Ruhe-
Appactement- stand an. Frau Stojanovic, besser bekannt als ,,Mici“, hat fast unglaubliche 40 Jahce hier gearcbeitet,
haus: Milica vielen herzlichen Dank dafiic! Wic Lassen sie mit einem weinenden und einem Lachenden Auge in die

Stojanovic,
Heimhilfe (L.)

Pension ziehen und wiinschen ihc alles Gute flr den neuen Lebensabschnitt, vor allem jedoch ganz
viel Gesundheit!

DIENSTJUBILAUM Alles
25-JAHRIGES JUBILAUM: Gute zum
; . . ) 25-jahrigen
Sabina STRAZICIC, Diplomierte Krankenpflegerin Dienst-
15-JAHRIGES JUBILAUM: JHb'Léﬁm
Michaela HUDAKOVA, Diplomiecte Krankenpflegerin w.unsc .en
wic Sabina

10-JAHRIGES JUBILAUM: Strazicic
Esmiralda CIZMIC, Diplomiecte Krankenpflegerin (M.);

g s und zum ¢

Mildced GERON, Heimhilfe 15-jahcigen
Munevera PASALIC, Pflegeassistentin Jubildum
. . Michaela
5-JAHRIGES JUBILAUM: Hudakova
ILzime ALijii, Pflegeassistentin (2.v.c)!

Bogdan BADEA, Pflegeassistent

PENSIONIERUNG
Milica STOJANOVIC, Heimhilfe (s.o0.)

FOTOS: APPARTEMENTHAUS (13)

Ein herzliches Dankeschén fic lhe geleistetes
Engagement und lhce Untecstiitzung!

i

Gcratulation zum 10-jahcigen Jubildum an Esmicalda Cizmic (L.),
Mildced Geron (M.) und Munevera Pasalic (r.)

Wir gratuliecen zum 5-jahcigen Jubilaum ILzime
—  ALjjii (L.) und Bogdan Badea (c.).
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Maskengeschenk aus China:

Ein Zeichen der Solidaritat

m 1. Juli 2020 iibergab

seine Exzellenz, Herr

Li Xiaosi, Botschafter
der Volksrepublik China, in der
Baumgasse Fortuna dem Wiener
Landtagsprisidenten Ernst
Woller 20.000 Stiick Mund-
Nasen-Schutzmasken, als Geste
der Solidaritat aus Chengdu, der
Hauptstadt der chinesischen
Provinz Sichuan. Zwischen Wien
und Chengdu besteht bereits seit
2016 eine besondere Beziehung,
welche unter dem sehr positiven
Grundgedanken des ,voneinan-
der Lernens® steht. Chengdu hat
etwa 16 Millionen Einwohne-
rInnen und ist eine der wohl
griinsten Stédte Chinas.

Der chinesische Botschafter
zeigte grofdes Interesse am
Kuratorium Fortuna und so ist
sich Fortuna-Prisident Godwin
Schuster sicher, ,dass der de-

TEXT: PETRA SZABO

taillierte Wissensaustausch tiber
Struktur und Fithrung von Ein-
richtungen fiir dltere Menschen
mit Vertretern der Volksrepublik
China fortgesetzt werden wird.”
Herr Prisident Schuster, Frau
Mag. Hackl (GF Kuratorium For-
tuna) sowie die neue Direktorin
der Baumgasse Fortuna, Frau Sa-
bine Drobilich, MSc, freuten sich

Luna & SHair

sehr, dass auch Fortuna einen
: Teil dieser 20.000 Stiick Masken
© erhalten hat!

m Anfang stand die Idee

der MitarbeiterInnen

der Seniorenanima-
tion, die Lebensgeschichten
unserer BewohnerInnen an-
hand von zusammengestellten
Fragen aus unterschiedlichsten
Themenbereichen biografisch
aufzuarbeiten und kiinstlerisch
darzustellen. Wahrend des

e T

Botschafter Li
Xiaosi Ubec-
ceicht einer

Bewohnerin der
Baumgasse eine
Maske.

Forctuna-Prasi-
dent Schuster,
Fortuna-GF
Mag. Hackl,
Botschafter
Xiaosi, eine
Bewohnerin
und Landtags-
pcasident
Woller
(v.l.n.c.)

»DER BAUM DER ERINNERUNG"

Ein ganz besonderer Baum in dec Baumgasse im Mittelpunkt

Corona-bedingten ,Shutdowns*
im Mérz 2020, entstanden (u. a.

© auch in sogenannten ,.Einzel-
betreuungsstunden®) zahlreiche
. wundervolle Gespriche. Und

so wurde die Umsetzung der
kreativen Grundidee zu einem
~Feuerwerk der Begeisterung®.

In entspannter Atmosphére

wurde dariiber geplaudert, an

. welche Geriiche man sich erin-
nern kann, was man als Kind
gerne gespielt hat, was man in der
Schule erlebt hat oder wie das Le-
© ben mit den eigenen Kindern ver-
© laufen ist. Genauso wurde auch

2 0 fowluna



Neu in der Baumgasse:

Der Literaturnachmittag im Wlntergarten

ielleicht hat es sich schon

herumgesprochen -

die Baumgasse ist nun
gliicklicher Besitzer eines bezau-
bernden Wintergartens im 3. Ober-
geschof’! Mit gemiitlichen Korb-
mobeln, Topfpflanzen und einem
Rollstuhllift ausgestattet, bietet
dieser uns eine ideale Kulisse fiir
ein gemiitliches Beisammensein
mit Geschichten, Gedichten und
seelenstirkenden Gesprichen mit
Musikuntermalung.

Seit Mitte Jinner fand dann

ebendort ein wochentlicher
LLiteraturnachmittag” statt und

gnachmittag, zu verschiedenen
Themen, gerne auch einmal
mit einem Glédschen Sekt, klei-
nen Naschereien und Konfekt
gemuiitlich machen - bis uns im
Mirz leider Corona einen ,,Strich
durch die Rechnung” machte.
Sowohl die BewohnerInnen als
auch wir MitarbeiterInnen der
Seniorenanimation haben das
nattrlich zutiefst bedauert!

Aber wir schauen mit Zuversicht

nach vorne und hoffen, dass wir —
mit ein bisschen Gliick — diese
neue, bereits lieb gewonnene
»Tradition” fortsetzen konnen!

1030 Wien, Baumgasse 22
Tel.:01/715 39 44
E-Mail: baumgasse@fortuna-swa.at

TEXT: ELFRIEDE KOTRBA

wir konnten es uns liber zwei
Monate lang, immer am Freita-

dariiber gesprochen, was man
gerne anders gemacht hitte oder
womit man, quasi als Reslimee
des Lebens, zufrieden ist. Allen
teilnehmenden BewohnerInnen

An Themen und an Begeisterung
mangelt es uns jedenfalls nicht ...

wurde auch gesagt, dass es nichts
ausmacht, wenn ihnen zu der
einen oder anderen Frage keine
Geschichte einféllt oder sie ein-
fach nicht antworten mochten.
Im Rahmen der Gruppenstun-
den mit der Seniorenanimation
lernten sich die BewohnerInnen
noch besser kennen. So entstand
eine besondere Verbindung,
die den Zusammenhalt unter-
einander stirkte. Ebenso hat
die Achtsamkeit fiireinander
an Bedeutung gewonnen, ganz
unter dem Aspekt ,,auch wenn
ich keinen Beitrag leiste, gehore
ich dazu®. So kam es, dass auch
in jener Zeit, als aufgrund der

Pandemie keine gemeinsamen
Animationsstunden stattfinden
konnten, die BewohnerInnen
sich trotzdem téglich nach-
einander erkundigten, und

sich liebe Griife schickten.

Die Antworten wurden von den
MitarbeiterInnen der Seniorena-
nimation auf (Papier-)Herzen
geschrieben und diese auf einen
Baum geklebt. Dieser ,,Baum der
Erinnerungen® ist nun ein zen-
trales Element der gemeinsamen
Stunden in der Seniorenanimati-
on und wird oft und gerne, nach
einer Zeit der Entbehrungen, von
BewohnerInnen und Angehori-
gen gleichermafden bewundert!

Die Litecatucnachmittage im Wintecgacten
koénnen hoffentlich bald foctgesetzt wecden.

[ortuna
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. Endlich wieder Besuch!

ie langen und zum Teil

natiirlich auch ein-

samen Wochen, welche
die Besuchseinschrankungen
fiir Senioren-Einrichtungen wie
der unseren mit sich gebracht
haben, haben selbstverstidndlich

auch unsere BewohnerInnen und

uns alle seelisch sehr betroffen
gemacht und belastet. Dem
konnten auch wir in der Senio-
renanimation mit ein bisschen
»Gaudi machen” nur wenig
entgegensetzen. Denn so sehr
es uns, wie auch allen anderen
MitarbeiterInnen von Fortuna,
eine echte Herzensangelegenheit
ist, die BewohnerInnen gliicklich
und frohlich zu sehen - die Fa-
milie kdnnen wir nicht ersetzen.
Und so war die Freude nattir-
lich riesengrofs, als die Oster-
reichische Bundesregierung im
vergangenen April die ersten
Lockerungen dieser Besuchsein-
schrinkungen erlassen konnte.
Endlich durften die Angeho-
rigen — wenn auch selbstver-
stdndlich unter Einhaltung der
fiir alle Beteiligten so wichtigen
Schutzmafinahmen - ihre Lie-
ben wieder in der Baumgasse
besuchen und von Angesicht zu
Angesicht mit ihnen plaudern!
Um die Begegnungen unter
diesen erschwerten Umstédnden
fiir alle so angenehm wie mog-
lich zu machen, haben sich die
MitarbeiterInnen der Senioren-

f()f tuna GENERATIONENHAUS

BAUMGASSE

animation der Wande des Cafés
im Haus angenommen und diese
mit bunten Bildern und Blumen
geschmiickt, Topfpflanzen an
die Fenster und Blumen sowie
frischen Efeu auf die Tische
gestellt.

Aber keine, wenn auch noch
so liebevolle Dekoration der Welt
hitte die Freude der Bewohne-
rInnen iiber das Wiedersehen
mit ihren Lieben nach so langer

PENSIONIERUNG

(13

Das von der Seniocenanimation
Liebvoll geschmiickte Café in
der Baumgasse

. Zeit iibertreffen konnen! Und so

hoffen wir natiirlich alle, dass es

uns gelingt, Corona mit verein-
ten Kréften, bestmdglich durch-

zustehen und dass die Bewohne-
rInnen wieder den gemiitlichen,
angstfreien und erfiillten Alltag
erleben kdnnen, den sie verdie-
nen!

EVA SAMEK, pPFLEGEASSISTENTIN

Wit winschen
Ihnen alles Gute,
vor allem
Gesundheit und
Zufriedenheit
fir Ihcen wohl-
verdienten
Ruhestand!

2 2 louluna

TEXT: PETRA SZABO



DIENSTJUBILAUM

10-JAHRIGES JUBILAUM:

Pia KAINZ, Diplomiecte Gesundheits- und Krankenpflegerin
Magdali BARA, Pflegeassistentin
Hanna SADKOWSHKA, Diplomiecte Gesundheits- und Krankenpflegecin

5-JAHRIGES JUBILAUM:

Icis URANI, Pflegeassistentin
Tordilla Theophilus, Pflegeassistent
Dr. Michael PEKAR, Vectrauensarzt

Ein herzliches Dankeschon fiic lhe geleistetes
Engagement und lhce Untecstiitzung!

PENSIONIERUNG

Eva SAMEK, Pflegeassistentin (siehe S.22)

Wic winschen lhnen alles Gute
vor allem Gesundheit und Zufriedenheit
firc lhcen wohlvecdienten Ruhestand.

Bara!

Alles Gute
zum 5-jahrigen
Dienstjubilaum
wiinschen wic
Icis Ucani!

Gratulation zum 10-jahrigen
Dienstjubilaum fic Magdali

Zum 5-jahrigen
Dienstjubilaum
alles Gute fic
Dr. Michael

1030 Wien, Baumgasse 22
Tel.:01/715 39 L4
E-Mail: baumgasse@fortuna-swa.at

Wir gratuliecen Pia Kainz zum 10-jahcigen
Dienstjubilaum!

S By

Alles Gute zum 10-jdhrigen
Dienstjubilaum wiinschen wic
Hanna Sadkowska!

Pekar!

VERAG

veselka - mittendorfer - wanik

un

Der spezialisierte
Versicherungsmakler fur

* Arzte,
e Zahnarzte und

* medizinische Einrichtungen

Auftorisierte Beratungskanzlei und
Griindungsmitglied der ARGE MED

VERAG Versicherungsmakler GmbH ¢ Eroicagasse 9, 1190 Wien ¢ Tel.: 01/370 26 16 ¢ Email office@verag.at www.verag.at
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Ausstellungserofinung im
Bezirksmuseum Modling

zur Auslibung ihres Lieblings- i Dr.Johanna Juna und Helmut
hobbys nutzen. In den letzten Heiss haben wiahrend der Schaf-
Jahren hat sich ihre Einstellung fensphase der Kunstwerke

zum Malen gedndert: Der Prozess folgende Erfahrungen gemacht:
des Zeichnens und Malens wurde Je konkreter ein Bild gemalt

Dicektorin Seidl-Eckl, Hecr Heiss, Frau

Dr. Juna und Bezicksvorsteher Ing. ZankL Wichtig.er‘als das Endprodukt. Wl:l'l’d.e, desFo ger%nger wa"r die
Bereits im Februar 2020 fand ¢ Moglichkeit zu einer Verdnde-
ur die beiden Bewohne- i die Er6ffnung der Ausstellung rung - je fantasievoller das Bild
rInnen Dr. Johanna Juna »Malen — Fotografieren — digital gestaltet war, desto verbliiffender
und Helmut Heiss ist . Verandern® von Frau Dr. Juna . war der Effekt!
Zeichnen ein wichtiger Bestand- und Herrn Heiss in der Galerie Nach der Begriifdiung durch
teil ihres Lebens. Als diebeiden  : des Bezirksmuseums Meidling : Museumsleiterin Prof. Dr.
in den Schlosspark Fortuna ein- statt. Die Ausstellung wurde so Vladimira Bousska sowie einer
zogen, fanden sie ebendort einen Konzipiert, dass der Effekt durch Laudatio von Direktorin Sabine
schonen Kunstraum vor, den sie die Computerverinderung an Seidl-Eckl wurde die Ausstellung
natiirlich freudig angenommen unterschiedlich gemalten Bildern von Bezirksvorsteher Ing.
haben und seither regelméfig demonstriert wird. Wilfried Zankl feierlich eroffnet.

Katharina e
Jaster und DIENSTJUBILAEN MITARBEITER
Dif; Sabine sy Wir gratuliecen Jolanata Szczypczyk (ohne Bild) und Kathacina
SeidL-Eckl 3 -, Jaster sehr herzlich zu ihcem 5-jahrigen Dienstjubildum und sagen

: ein herzliches Dankeschon fiic ihc Engagement und ihce Untecstiitzung!

5-JAHRIGES DIENSTJUBILAUM:
Katharina Jaster

PENSIONIERUNGEN

In den Letzten Wochen sind dcei Langjéhcige Mitacbeiteclnnen
des Schlosspacks in Pension gegangen: SYLVIAHLUSICKA,
Mitacbeiterin der Verwaltung, ROSAMMAVADAKKEKUTTU,
Heimhilfe bei den Mobilen Diensten und RAUL RAFAL,
Pflegeassistent im Stationacen Wohnen.

Wirc danken aufrichtig fiic den Langjahcigen, pecsonlichen
Einsatz fiic unsece Bewohnecinnen und Bewohner, die gute
Zusammenacbeit und die Langjahrige Verbundenheit mit dem
Haus. Sie werden uns fehlen!

Vadakkekuttu und Raul Rafal (r.)

2 L [ortuna



1120 Wien, Khleslplatz b
Tel.:01/812 00 80
E-Mail: schlosspack@focrtuna-swa.at

Endlich wie-
der Konzerte
genieBen: Mit

den ,,Hof-
konzerten”
wurde dies flir
die Bewoh-
neclnnen
moglich.

Hofkonzerte wie anno dazumal

den. ,Fenster auf und die Musik
vom Appartement aus geniefden”
lautete die Devise!

So wie einst die Hofmusi-
kanten in den frithen 1900er-
Jahren wanderten die jungen
MusikerInnen der Kiinstlergrup-
pe ,,Live Music Now*“ von Hof
zu Hof im Schlosspark Fortuna
und erfreuten die ZuhdérerInnen.
Einige unserer BewohnerInnen
begleiteten sie sogar auf ihrem
Weg durch die Hofe. Im Juli
strahlte die Sonne mit dem jun-
gen Klarinettistinnen-Duo um
die Wette! Diesmal konnten es

o /
Mit einem musikalischen Potpoucri von Klassik bis Jazz bezaubecte das
Klacinettistinnen-Duo im Juli die gespannten Zuhécecinnen.

ir viele unserer Bewoh- | wieder Musik in unser Haus zu sich BewohnerInnen auf unseren

nerlnnen sind unsere bekommen! Terrassen gemiitlich machen

Musiknachmittage ein Da der ,Kontakt* mit Live-Mu- und ein musikalisches Potpourri
Fixpunkt in ihrem Leben. Aus sikerInnen den BewohnerInnen von Klassik bis Jazz geniefen.
diesem Grund bemiihten wir uns sehr wichtig ist, kam es so zu der Wir alle freuen uns schon auf
sehr um eine Moglichkeit, trotz Idee, ,,Hofkonzerte” anzubieten die nichste Gelegenheit, wenn
der Corona-bedingten Schwie- und im Juni 2020 konnte tat- wieder einmal Musik durch den
rigkeiten so bald wie moglich © sichlich das erste davon stattfin- Schlosspark schallt.

[orluna 25
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GEBURTSTAGE IM
WOHNPARK

Wir gratuliecen unsecen Bewohnecrinnen
und Bewohnecrn sehr heczlich zu ihcen
besonderen Jubilaen!

90. GEBURTSTAG:
Kurt DYDUCH
Raimund BORZUTZKY
Karl KRAJCSY
Susanne BORIK

95. GEBURTSTAG:
Hans PANEK

GOLDENE HOCHZEIT:
Carmen und Mag. Dieter PECZAR

DIAMANTENE HOCHZEIT:
Helga und Kacl KRAJCSY

Karl Krajcsy, 90. Geburtstag und dia-
mantene Hochzeit fiic Familie Krajcsy

Edeltrud EndL, 95. Geburtstag

EHRENGEBURTSTAG IN
DER GARTENSIEDLUNG

95. GEBURTSTAG: Edeltrud ENDL

Wirc gratuliecen Frau Endl heczlich zu

theem besondecen Gebuctstagund - RUNDE GEBURTSTAGE IN DER BAUMGASSE
wiinschen ihr auch weitechin alles Gute,
Gesundheit und viele schéne Jahre in
der Gartensiedlung!

Wir gratuliecen sehc herzlich zu diesem besonderen Eceignis und wiinschen
noch viel Gesundheit und viele schéne und fréhliche Jahce in unsecem Haus!

95. GEBURTSTAG:
Gertrude RIED

90. GEBURTSTAG:

Viktoria SCHWERDTFEGER-LAMP *
Erika SPITZER *
Ecnst SVEC *

*(aufgrund der Pandemie kein Foto)

Mit Bezicksvorsteherin-Stv. Fitzbauer (L.)
und Vizeprasident KommR Veselka (r.) Gertcude Ried, 95. Geburtstag




RUNDE GEBURTSTAGE IM
SCHLOSSPARK
90. GEBURTSTAG:

Elfriede HASLEHNER, Alois KALSER,
Dl Hans LINZER, Edith MEYER

Wir gratuliecen zu diesem besondecen Eceignis
sehr herzlich und wiinschen Gesundheit und noch
viele glickliche Jahre in unsecem Haus!

Edith Meyer,
90. Geburtstag

Alois Kalser, 90. Geburtstag (0.),

Elfriede Haslehner,
DI Hans Linzec, 90. Gebuctstag (u.)  90.Geburtstag

RUNDE GEBURTSTAGE IM
APPARTEMENTHAUS

Wir gratuliecen sehr herczlich zu diesem besondecen Eceignis und
winschen noch viel Gesundheit und viele schéne und fréhliche Jahre
in unsecem Haus!

102. GEBURTSTAG: Mathilde KLEE *
101. GEBURTSTAG: Hilde GRASER *
100. GEBURTSTAG: Marie ZACH *

95. GEBURTSTAG:

Ing. Walter WEINBERGER, Wilhelmine KATZBERGER *,
Gertrude TEUSCHL *, Franziska HAUPTMANN *,
Antonie LIMMER *, Minea MALENTINA

90. GEBURTSTAG: Hermine CORBELLINI * Gertrude SWITIL

*(aufgrund der Pandemie kein Foto)

Minea Malen-
tina, 95. Ge-
burtstag (L.)
und Gectrude
Switil, 90.
Gebuctstag

(c)
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GEWINNSPIEL Felix Dvorak ¢- %
Mit Humor um die Welt. Felix Dvorak zadhlt zu den grofden Komddianten, Darstellern :
und Intendanten dieses Landes. Humor ist sein Lebenselixier. In seinem neuen Buch LA(HT g .

,»S0 lacht die Welt” (Amalthea Verlag, € 22,-) zeigt uns Dvorak einmal mehr, dass Humor & D'E “"
keine Grenzen kennt und nimmt uns mit auf eine amiisante Reise rund um den Erdball. - ..r e
Lachen Sie liber Witze aus fiinf Kontinenten und lassen Sie sich in die humoristischen WEL

Tom b vt P i

Eigenheiten zahlreicher Linder auf dem Globus mit einem Augenzwinkern einfiihren. -%mmam
2x1Buch gewinnen: Postkarte (Kuratorium Fortuna, Khleslplatz 6, 1120 Wien) oder b
E-Mail (gewinnspiel@fortuna-swa.at) mit Kw. ,,Felix Dvorak® einsenden!
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